
2024年10月6日 アクテノンフェスティバルにて

野外ステージでの演奏は風を感じて気持ちよかったです

窓の外の景色に目をやりながら、ただ音に

耳を澄ませる。そんなひとときを過ごしてい

ると、心の中がすーっと整理されて、穏やか

な安らぎが満ちてきます。

素敵な外観と、窓から見える優しい風景、

そして竪琴の響き。アクテノンという特別な

場所で過ごすこの時間は、私にとって明日へ

の活力をくれる、かけがえのない宝物です。

これからも、この大好きな空間で、心安らぐ

音色を大切に育んでいきたいと思っています。

宮川 惠
MOK竪琴はぁもにぃ 主宰
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名古屋市演劇練習館情報紙 No.40

アクテノン通信
2026年

月号

名古屋市中村区稲葉地町 1-47 TEL 052-413-6631

【地下鉄東山線】

「中村公園」下車2番出口を西へ徒歩10分、

「稲葉地公園北」交差点を南へ徒歩2分

FAX 052-413-6632

作・演出 : 八代将弥（ILL TOKAI UNDERGROUND）

演技指導 ： おぐりまさこ（空宙空地）

音楽監督 ： ウチダアキヒコ（Qaijff）アクション指導 ： 憲 俊

式の解放

ナゴヤシアターパフォーマープロジェクト

第2回公演

ナゴヤシアターパフォーマープロジェクトとは

名古屋市文化振興事業団が、名古屋市を中心とした愛知県の

芸能文化の醸成と次世代の舞台芸能タレント育成を目指す

プロジェクト。

テレビ愛知とサンミュージック名古屋が協力。プロジェクトには

舞台芸能に興味を持つ若者が参加しています。

X HP

演劇練習館は令和８年１月４日(日)～３月３１日(火)まで臨時休館中です。

休館中の受付カレンダーは当館HPからご覧ください。

丸いフォルムが可愛らしい「アクテノン」は、

私にとって心からリラックスできる大切な

場所です。もともとは配水塔だったという

この建物。エレベーターに乗って練習室へと

向かう時間は、日常から少しずつ離れて、音

楽の世界へスイッチを切り替える大切なプロ

ローグになっています。

部屋に入ってまず目を引くのは、高い位置

にある大きな窓です。そこから見える鮮やか

な緑や、のんびりとした街の景色は、まるで

一枚の絵画のよう。空が近くに感じられるこ

の開放的な風景を眺めているだけで、忙しい

毎日の緊張がふっと解けていくのがわかります。

そんな穏やかな空気の中で、膝の上に竪琴を

置きます。指先で弦を弾くと、透き通った音

がポロンと空間に溶け出し、かつてここに水

が満たされていた頃のように、静かに部屋を

満たしていきます。竪琴の音色はとても繊細で、

弾いている自分自身が一番その響きに癒やさ

れているかもしれません。

練習風景や公演情報はこちらをご覧ください

＠nagoyatpp

Instagram X

＠NagoyaTPP
公演の詳細は裏面の演劇情報をご覧ください！〉〉〉〉〉 〉〉〉〉〉



公演名 開催日 開演 問い合わせ先 会場

7(土)  16:00　19:00

8(日)  11:00　15:00

＃MUSICAL

「ご機嫌なCATS！」
THE SHOW MUST GO ON!

出演：名古屋音楽大学ミュージカルコース他

11(水祝)  16:00
中村文化小劇場

名古屋音楽大学音楽ビジネスコース 中村文化小劇場

杜若　井杭　鉢木 11(水祝)  12:30 名古屋観世会事務所 名古屋能楽堂

p新人賞NEXT THE STAGE 2025

「ディア・グレゴール」　出演　ON

「スミカ」　出演　劇団ひとみしり

14(土)

15(日)
 13:00

特定非営利活動法人
愛知人形劇センター

損保ジャパン人形劇場
ひまわりホール

14(土）  14:00  18:30

15(日)  14:00

プロンプター 15(日)  18:00 シニアミュージカル発起塾 中村文化小劇場

20(金)  18:00

21(土)  12:00　17:00 

22(日)  12:30

20(金)～22(日)  14:00　19:00

23(月祝)  12:00　17:00

　音楽劇「銀河鉄道の夜」 22(日)  14:00 名古屋芸術大学舞台芸術領域 アマノ芸術創造センター名古屋

21(土)  18:00

22(日)  11:00　16:00

三月特別公演

「花月」「賽の目」「邯鄲」
1(日)  13:30 名古屋能楽堂 名古屋能楽堂

5(木)  18:00

6(金)  13:00

6(金)  18:30

7(土)  11:00　15:00

8(日)  13:00

7(土)  13:00　18:00

8(日)  11:00　16:00

7(土)  15:00　18:30

8(日)  11:00　15:00

南山大学演劇部
「HIｰSECO」企画

七ツ寺共同スタジオ

愛知県芸術劇場小ホール

演劇情報　　2月

演劇情報　　3月

福音 きまってきまぐれ シアターココ

未開の議場　　出演の詳細はHP 演劇組織KIMYO

花火

たのしい作文の読みかた 劇団うりんこ うりんこ劇場

Little Women 若草物語 名古屋芸術大学演奏家受付窓口
西文化小劇場

西文化小劇場

式の解放 　中村文化小劇場 中村文化小劇場

　

                         公演の詳細、公演時間等の確認につきましては、各問い合わせ先にご確認ください。
                         公演情報を掲載希望の方は、演劇練習館までご連絡ください。（掲載締切は前月１０日まで、但し次月の１日～７日開催については前々月１０日まで）

やっとかめ探偵団 劇座 愛知県芸術劇場小ホール

もののけたちの金の玉
青少年交流プラザ

ユースクエア
プレイルーム

熊瀬園

丘の家のジェーン
こころのおうち　　出演の詳細はHP

090‐8324‐7754
（市岡）

昭和文化小劇場

印は能★

★

2024年から始動したプロジェクトの第2回公演！

名古屋で活躍する実力派の芸術家のもと、東海地区の若手俳優が熱演します！

※NTPP…Nagoya  Theater  Performer  Projectの略

希少な資源となった「水」を奪い合い紛争が絶えない未来。温暖化で都市の砂漠化が進み、

陸地には雨が降らなくなっていた。ある村で起こった出来事を発端に一人の少女に世界の

運命が託される。 このチラシが目印

～東海地区の俳優と演劇ファンを育てるプロジェクト(NTPP)第2回公演～

【あらすじ】

★


