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　小学生の頃の夢はドリカムの美和ちゃんのような歌手

になること、でした。当時、映画『天使にラブソングを』

のパロディでゴスペルを歌っている美和ちゃんの姿を見

て何てかっこいい音楽なんだ！と衝撃を受けたのを今で

も鮮明に覚えています。そこから原作をたどり、ＣＤを

買ってもらい何度も繰り返し聞いては歌い、子供ながら

いつかこんなクワイア（合唱隊）を作って歌ってみたい！

もう一つ夢ができました。

　大人になり、音楽の仕事や子育てに奮闘する中、ゴス

ペルをやってみたい！とママ友に言われたのがきっかけ

で、2014年“Overjoyed Mama Gospel”(ＯＭＧ)を立ち

上げました。Overjoyed とは大喜びの、という意味。

ママになってもキラキラ輝いて、ステージに立ち、大喜

私と 劇練習館演

びで歌を歌ってほしい！そんな思いで名付けました。初

めは5人からスタートしましたが、今では10代から70

代までの22名の女性が楽しく歌っています。年齢に関係

なく、笑顔で心と声を合わせ一生懸命歌うメンバーの姿

は、大袈裟に聞こえるかもしれないですが、私の生きて

きた証であり、最高の喜びです。気がつけば、幼い頃に

描いていた夢が一つ叶っていました。

　途中コロナ禍では集まれない、歌えないという厳しい

状況が続きましたが、メンバーの存在に助けられ今年で

なんと10周年！ここまで続けてこられました。長い人生、

何が起きるかわからないけれど、諦めず歩み続ければ、

絶対に夢は叶う！ここからまたメンバーみんなの笑顔と

歌声を楽しみに、一緒に新しい夢を描いていきたいです。

Dreams Come True夢は叶う！

歌声に合わせ手を叩いたり、ステップを踏んだり、ご一緒にお楽しみください♪

※来場者用の駐車場はございません。
　公共交通機関でお越し下さい。定員になり次第、入場をお断りいたします。

会
場

定
員

名古屋市演劇練習館（アクテノン）
1階　資料コーナー 各回 名50

●公演時間は約 40 分間です。各回、同じ内容です。

【2 部】14:30 ～【1部】11:00 ～
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

入場
無料

kao
（ＯＭＧ主宰･シンガー･ボイストレーナー）

(久志かおり）
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受賞おめでとうございます
昨年 1 年間かけて開催された「若手演出家
コンクール 2023」に 16 号室･room16 主宰の
八代将弥氏が応募されました。

「日本の各地で活躍を始めている、次代を
担う演出家に更に活躍するための場を
提供する」ことを目的とし、2001年から
実施されています。

若手演出家コンクールとは

昨年度は同じ名古屋で活躍されている劇団
「オレンヂスタ」のニノキノコスター氏が
同賞を受賞しており、名古屋勢のグランプリは
2 年連続となりました。

全国から 80 人もの応募者があり、その中
から選出された最終審査では「絶対に賞を
取る」という強い意志を込め、自身が脚本も
手掛けたオリジナル「演出家コンクール最優秀
賞受賞予定作品」を上演。見事に最優秀
賞を受賞しました。

（主催 :（一社）日本演出者協会）

八代将弥 a.k.a.SABO

2024 年 3 月 30 日　
あま市甚目寺公民館大ホール



公演名 開催日 開演 主催者 会場

1(土) 　15:30　　19:00

2(日) 　13:30　　17:00

 『21世紀からの手紙』月演会　其の一 2(日) 　18:00　　19:30 演劇回遊ユニット月演会 青少年交流プラザ　ユースクエア

6(木) 　18:00　　

7(金)

8(土)
　13:00　　18:00

9(日) 　11:00　　16:00

7(金) 　19:00

8(土) 　11:00　15:00　19:00

9(日) 　11:00　　15:00

7(金) 　19:00

8(土) 　13:00　　18:00

9(日) 　13:00　　17:00

8(土) 　13:00　　18:00

9(日) 　13:00

　さかえ狂言御洒落会　第3回

 「二千石」「茶壷」
9(日) 　14:00 狂言共同社 栄能楽堂

　光洋マイムライブダイナマイトベスト 12(水) 　19:00 ラストラーダカンパニー
損保ジャパン

人形劇場ひまわりホール

13(木)

14(金)
　19:00

15(土) 　13:00　　19:00

16(日)
　11:00　　15:45
　　　　　ｺｽﾐｰﾄﾌﾟﾚﾐｱﾑ

18(火)

～21(金)
　19:00

22(土) 　14:00　　19:00

23(日) 　14:00

22(土) 　16:00　　19:00

23(日) 　11:00　　14:00

　オズの魔法使い 29(土) 　10:30　13:30　16:30
　天白文化小劇場

劇団名芸
天白文化小劇場

29(土) 　18:30

30(日) 　13:30

7/6(土) 　17:00

7/7(日) 　12:00　　17:00

 公演の詳細又は公演時間の確認につきましては、各主催団体又は劇団にお問い合わせください。また公演の掲載をご希望の方は、演劇練習館までご連絡ください。（掲載締切、前月１０日まで）

　Betrayal 背信 シアターイリデセンス 七ツ寺共同スタジオ

　不如帰 ほととぎす ハラプロジェクト 七ツ寺共同スタジオ

  "INDEPENDENT:NGY"24 ナビロフト,Loft Plan G/PIT

  GANKUTSU-O
　－復讐の鎮魂歌－

カブキカフェナゴヤ座 芸術創造センター

　祟りの祀り　～remake～ RE-act 愛知県芸術劇場 小ホール

　地の面 JACROW メニコン　シアターAoi

　宇佐美知代

　アラフォーの逆襲
PICO2 PICO2

　シンの明星  Shin no Akeboshi 劇団☆龍(Dragon)童子 愛知県芸術劇場 小ホール

　モノローグ演劇会ナゴヤ2024 モノローグ演劇会ナゴヤ シアターココ

　クラッシュ・ワルツ 刈馬演劇設計社 千種文化小劇場


